
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort:  Voerde "Kurzzeitpflege"
	Textfeld Montag Vormittag: 09:00 bis 10:00  Uhr Zeitungsrunde in den Wohnbereichen 

10:00 bis 11:30 Uhr "Sitzgymnastik" 1.OG
	Textfeld Montag Nachmittags: 
Ab 13:30 Uhr
Einzel-und Gruppenbetreuung
	Textfeld Dienstag Vormittag: 09:00 bis 10:00  Uhr Zeitungsrunde in den Wohnbereichen 

10:00 bis 11:30 Uhr "Singkreis" 1.OG

	Textfeld Mittwoch Vormittag: 09:00 bis 10:00  Uhr Zeitungsrunde in den Wohnbereichen 

10:00 bis 11:30 Uhr "Bingo" 1. OG

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: Ab 13:30 Uhr
Einzel-und Gruppenbetreuung

	Textfeld Donnerstag Vormittag: 09:00 bis 10:00  Uhr Zeitungsrunde in den Wohnbereichen 

10:00 bis 11:30 Uhr "Gedächtnistraining"  1.OG
	Textfeld Freitag Vormittag: 09:00 bis 10:00 Uhr Zeitungsrunde in den Wohnbereichen 

10:00 bis 11:30 Uhr  "Marktgang/Spaziergänge"
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
Ab 13:30 Uhr
Einzel-und Gruppenbetreuung
	Textfeld Samstag Nachmittags: 
Ab 13:30 Uhr
Einzel-und Gruppenbetreuung
	Textfeld Samstag Vormittag: 
10:00 bis 11:30 Uhr  " Kuchen backen"

	Textfeld Sonntag Vormittag: 
10:00 bis 11:30 Uhr  
Individuelles Angebot nach Wünschen der Bewohner
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 
Ab 13:30 Uhr
Einzel-und Gruppenbetreuung
	Datum: 30.03.- 05.04.2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 
Ab 13:30 Uhr
Einzel,-und Gruppenbetreuung
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
Ab 13:30 Uhr
Einzel-und Gruppenbetreuung


